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Erfolgreiche Ubung der Wasserrettungsziige Nord und SUd am Rursee

Heimbach. Das j@hrliche ,,music art festival
rursee” hat aufgrund sommerlicher Tem-
peraturen Uber 5000 Besucher angelockt.

Da sorgt plétzlich eine Unwetterwarnung
des DWD fUr das Festivalgelande fir eine
Notlage — die Wasserrettungszige der DRK-
Wasserwacht Nordrhein werden alarmiert,
weil StraBen blockiert sind und massenweise
Musikfans auch Ubers Wasser evakuiert wer-
den muUssen.

Das war die Ausgangslage fur eine Ubung
mit Uber 100 Wasserwacht-Helferinnen und
-Helfern am 14. Oktober 2011 in der Eifel.
Allerdings war schon in den Tagen vor dem
Alarm klar, dass auf dem Rursee, dessen
Wasserstand um mehrere Meter gefallen
war, keines der mitgefUhrten Rettungsboote
in den vorgesehenen Einsatz kommen sollte.
Die Wasserrettungszige blieben also auf

dem Trockenen - und machten eine Nacht
und einen Tag lang das Beste daraus. Und
das war, bei wolkenlosem blauem Himmel
und strahlender Sonne, eine vielfaltige Sta-
tionsausbildung zwischen Seeufer und Wal-
dern. Ein wunderbarer Herbsttag, der nach
Sonnenbrillen-Paraden geradezu verlangte.

Nur die Taucherguppen hielt es nicht nur
an Land. Sie machten mit ihren Spezialfahr-
zeugen einen Einsatzabschnitt an der Was-
serkante auf und stapften die zehn Meter
langen Steintreppen bis zum Wasserspiegel
hinab. Von da an ging es angeseilt zur Er-

-kundung unter Wasser. Erste Hilfe nach

Tauchunfallen war dann auch das pas-
sende Thema eines Referats des Wasser-
wacht-Landesarztes Dr. Stefan Schréder.
Blut statt Wasser floss bei der realistischen
Unfalldarstellung — Aufgaben fUr die Was-

serretter-Teams im Zelt. Fortsetzung auf Seite 2
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» Rettungstaucher auf dem Weg zum Taucheinsatz

der Wasserrettungszige kamen an die
Reihe. Und am Ende stand - die Bescheini-
gung vollstandiger Einsatzfahigkeit fUr den
Katastrophenschutz.

Fortsetzung von Seite 1

Ins Schwitzen unter den Anforderungen ei-
nes Fahrlehrers kam mancher Fahrer und
manche Fahrerin, als sie Einsatzwagen samt
Boot durch kurvenreiche Parcours steuerten
und Vollbremsungen vollfGhren mussten.
Theorie und Praxis folgten dicht hinterein-
ander.

,,Da fallt mirmancher Stein vom Herzen®, ge-
stand Klaus PUttmann, der Technische Lan-
desleiter der Wasserwacht. Nach den
Alarmvorgaben der KdIner Bezirksregierung
hatte er die Ubung und Prifung mit seinen
Wie sehr es auf die Exaktheit der Ausbil- FUhrungskraften vorbereitet. Neben der
dung, die persénliche Quadlifizierung und Wasserwacht waren die DRK-Landesvorhal-
den Zustand von Rettungsbooten und Ein- tung aus GUdderath, der Technische Dienst
satzmaterial ankam, machten die Prifer der  des KV KéIn, RUD, ein KUchenteam aus dem
Bezirksregierung deutlich: Da spielten Ret- Bergischen und ortsansassige DLRG-Helfer
tungswesten, TUV-Siegel, Bootsmotoren, beteiligt. Klaus PUttmann betonte bei sei-
richtig verzurrte Gerdte und Gewichte eine nem Dank nach einem gelungenen Ausbil-
groBe Rolle. BootsfUhrerscheine wurden dungstag, wer die wichtigsten waren und
kontrolliert und Ausbildungsstande in ZMS- sind: , lhr, die Helferinnen und Helfer!".
Datensatzen nachgesehen. Alle 88 Helfer
Und noch eines wurde klar: Der Bootseinsatz
wird nachgeholt — wenn der Rursee seine
verlorenen Millionen Kubikmeter Wasser zu-
rockgeholt hat.

dsb

Wasserrettung -
eine echte Heraus-
forderung fir Arzte

In Deutschland ertrin-
ken jahrlich etwa 500
Menschen. Unfallschwer-
punkte sind vor allem
Seen und FlUsse, also
zumeist unbewachte
Binnengewasser. Dem-
gegeniber sind die
KUsten von Nord- und
Ostsee von gut ausge-
bildeten Rettungs-
schwimmern bewacht
undin der Regelssicher.
Kompetente Hilfe ist
schnell vor Ort.

Entwicklung der Was-
serunfdlle ist und bleibt
alarmierend.

Dies ist auch eine be-
sondere Herausforde-
rung fUr Not@rzte und
Rettungsdienste. Denn
das theoretische Wis-
sen und insbesondere
die personliche Erfah-
rung im Umgang mit
derartigen Notfdllen
bei den im Notarzi-
dienst tatigen Kollegin-
nen und Kollegen ist
zumeist eher gering.
Diese Erkenntnis fUhrt
zur Forderung nach
mehr Aus- und Weiter-
bildungsangeboten.

Besonders wiinschens-
wert erscheinen ge-
meinsame Angebote
fur alle am Wasserret-

tungsdienst Beteiligten.

Fortbildungen - wie
z.B. das jahrliche Tau-
chersymposium  in
Bonn sind von un-
schatzbarem  Wert,
weil sie Wissenschaft
und Praxis in der
hauptberuflichen wie
ehrenamilichen Was-
serrettung vereinen.

Dr. Stefan Schréder,
Notfallmediziner,
WW-Landesarzt
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Neue Kampagne der DRK-Wasserwacht Nordrhein

Disseldorf/Rostock. Im Januar, es waren die
Zeiten der boot 2011, zeigte die Wasserwacht
ihr internationales Image. Dazu gehdrten
auch Videos der nationalen Rotkreuz-Gesell-
schaften weltweit, die den Wasserwachi-
Stand auf der boot interaktiv gestalteten. In-
spiriert von den teils sehr selbstironischen und
witzigen Videos anderer Rotkreuz-Gesell-
schaften entwickelte das heutige Wasserspie-
gel-Team einen Plan. ,Wie ihr, so auch wirl*.
Die Idee zu sportlich ironischen Videoclips
war geboren. Befligelt und unterstUtzt wur-
den diese Skripte vom langjé&hrigen Wasser-
wacht-Partner in Sachen Video-Dreh, der

Buckle-Up Productions um seinen Chef-Re- =
gisseur Dirk Gion.

So machte sich eine Gruppe Unerschrockener
auf den Weg in den Norden der Republik. Ziel
war der Landesverband Mecklenburg-Vor-
pommern in Rostock und der Strand von War-
nemUnde. Eine Woche lang wurde auf Use-
dom, Stralsund und WarnemUnde gecastet.
Im Foto- und Filmteam spielten Wasserwdéch-
ter/innen aus Thiringen, Mecklenburg-Vor-
pommern, Hessen, Berlin und Nordrhein mit.
Sowieso mit von der Partie: unser deutscher
Meister im Rettungsschwimmen 2010 ,,Patrick
Weber".

Lediglich das Wetter spielte seine Streiche.
Sechs Vorbereitungstage Regen pur. Am Tag
des Drehs titelte die Lokalzeitung in Rostock
.Land unter - Teile Rostocks stehen Uber einen
Meter unter Wasser — Feuerwehrim Dauerein-
satz". GlUcklicherweise wurden die guten
Kontakte zu Petrus genutzt und dem erstaun-
ten Filmteam um Dirk Gion und Sebastian
Carras (beide Buckle-Up Productions) staun-
ten nicht schlecht, als die Sonne den KUsten-
streifen von Warneminde fUr knappe acht
Stunden zum Dreh freigab. Wind - Sonne -
Summerbreeze. Das Ergebnis sind Image-
Spots zur KUstenrettung der Wasserwacht und
vier Image-Plakate, die ab sofort Uber den
Landesverband verfigbar sind.
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